
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

10.30 Uhr Daniel
10.30 - 11.10 Uhr

11.30 Uhr Daniel
11.30 - 12.10 Uhr

12.30 Uhr Daniel
12.30 - 13.30 Uhr

13.30 Uhr

14.30 Uhr

15.30 Uhr Brigitte Natascha
15.30 - 16.10 Uhr 15.30 - 16.10 Uhr

16.30 Uhr Brigitte Natascha Julia
16.30 - 17.10 Uhr 16.30 - 17.10 Uhr 16.30 - 17.10 Uhr Nathalie

17.30 Uhr Anthony Natascha Julia 17.00 - 17.40 Uhr
17.30 - 18.10 Uhr 17.30 - 18.10 Uhr 17.30 - 18.10 Uhr Nathalie

18.30 Uhr Anthony Natascha Freddi 18.00 - 18.40 Uhr
18.30 - 19.30 Uhr 18.30 - 19.10 Uhr 18.30 - 19.30 Uhr Daniel (Eltern)

19.30 Uhr Daniel (Eltern) Dennis 19.00 - 20.00 Uhr
19.30 - 20.10 Uhr Alex (SV) Athletik

20.30 Uhr Frank (BJJ) 20.00 - 21.00 Uhr Frank Alex (SV) 
20.30 - 21.30 Uhr BJJ 20.30 - 21.30 Uhr

Bambini Kinderjudo Jugendliche Erwachsenenkurse
5 - 12 Jahre 13-18 Jahre


